
PIKNIK RODZINNY 
Organizator Patronat Honorowy Współorganizatorzy Partner Główny Partnerzy Strategiczni 

~ ŚWIERKOWY 
~ ZDRÓJ V MEDICAL SPA 

~ 
G□Sl~L 

Ryman6w'7 

~ 
PODKARPACKIE 

p rzest rz e ń o t warta 
Polski Komiłet~ijsli 

NIEDZIELA - 18.06.2023 r. od godziny 14.00 
tereny zielone przy kompleksie basenów otwartych w Rymanowie-Zdroju (ul. Zdrojowa) 

W programie m.in.: 
• Panel prozdrowotny: 
-profilaktyka zdrowou1a w zakresie schorzer\ układu krążer1ia, cukrzycy i olyloo::i 
-podstawowe pomiaiy m€dyczne i składu ciała 
• ocena ryzył<.1 uzależnieii 
-pokazy i instruktaż pierwszej pomocy oraz technik bandażowania 
-porady okulistyezne, dennatologiczne i ditetetyczne 
-komputerowe balanie skóiy i diagnostyka 
-konsultacje z pielęgniarką i fizjoterapeutq, nauka przez zabawę dla całej rodziny 
• Panel Sportowy: 
- li T umiej szachowy dzieci do lat 12 o l'\Jd1ar Arcymistrza Jana-Krzysztofa Dudy 
- li Zawody Pływackie o l'\Jchar Bunnistrza Rymanowa Wojciecha Faiba1\ca 
-pokaz umiejętności Akadernii Piłkarskiej Beniaminek Krosno 
-pokaz sztuk wal ki giupy MMA Krosno Adama Tomasika 
-przybliżei1ie osiągnięć sportowych paraolimpijczyków -Andrzej Szczęsny i Piotr Gaibowski 
-ewolucje akrobatyczne 
- zawody ,sumo na wesoto· 
• Panel Bezpieczeństwa: 
-pokazy Pm1stwowej Straży Pożamej w Krośnie 

-stoisko Komendy Miejskiej Policji w Krośnie oraz Służby Więziennej w Jaśle 

-symulator dad1owania -Wojewódzki Ośrodek Rud1u Drogowego w Krośnie 
• Panel Ekologiczny: 
- strefa PGE Obrót S.A • nowoczesne i odnawialne źródła energii 
-stoisko Nirlleśniawa Rynrnów 
• Panel Naukowy: 
- PrdCownia Malucha English Playgrouncl z robotem edukacyjnym 
-pokazy Zakonu Rycerzy Boju Dnia Ostatecznego, strzelanie z h.1ku 
• Panel poświęcony życiu i działalności Ignacego Lukasie\\kza: 
-stoisko geologiczne i przybliżenie sylwetki Ignacego .Lukasiewicza -ZSNC w Krośnie 

-wystawa prac plastycznyd1 uczniów Szkoły Prxlstawm~j w ZSP Rymanów 
• Panel Zabawowy i Rekreacyjny: 
-szczudlarz, zjeżdżalnie, dmuchai1ce, malowanie lwa!zy, animacje dla dzieci, liczne zabawy 
i konkursy z nagrodami, dogoterapia z udziałem zwierząt 

• Panel Rt-gionalny: 
- stoisko Etnocentrum Ziemi i Krośnier\skiej- kultura, tradycja i dorobek regionu 
-Winnice Rymanów 
-stoisko Muzeum Przemysłu Naftowego w Bóbrce 
• Panel Artystyczny: 
-występ Mikołaja Tereszkiewicza -Studio T ai\ca AT Dance Team - taniec nowoczesny 
-pokaz Szkoły Ta1\ca i Akrobatyki ,Gracja' z Krosna 
-GWIAZDA WIECTORU - KONaRT ZESPOŁU ABBA SHOW - POLSKA ABBA 

• Liczne kiermasze, prezentacje wystawców, stoiska gastronomiczne i handlowe 
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